
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées Œuf mimosa Soupe de légumes Betteraves vinaigrette

Beignets de poisson Sauté de volaille Roti de porc

Haricots verts Purée de buternut Gratin de chou-fleur

Crème chocolat Fromage Blanc Yahourt Clafoutis aux fruits

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive

SEMAINE 7

Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :

Pâtes carbonara


